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Editorial 

Liebe Leserinnen und Leser unseres Pfarrbriefs, 
 

zum 01.01.2026 ist aus der Pfarreiengemeinschaft St. Jakob die Pfarrei Alt-Saarbrü-
cken/St. Arnual entstanden. 
Im nächsten Schritt werden wir in unserer neuen Pfarrei den Pfarrgemeinderat wählen, 
den die bereits fusionierten Gemeinden im vergangenen November gewählt haben.   
Diese Wahl wird am 7./8. Februar an allen vier Gottesdienstorten stattfinden. Der 
Wahlausschuss wird hierzu weitere Infos in diesem Pfarrbrief geben. 
 

Wir haben viele Kandidatinnen und Kandidaten gewinnen können, die sich zur Wahl 
stellen. Das ist ein schönes Zeichen und schon vor der Wahl will ich allen von Herzen 
danken, die sich bereit erklärt haben zu kandidieren. 
Was mich ganz besonders freut ist der hohe Anteil junger Menschen, die sich bei uns 
engagieren und jetzt auch im Pfarrgemeinderat mitgestalten und mitbestimmen wol-
len. Das lässt mich froh und optimistisch in die nächsten Jahre schauen. 
 

An Sie alle ergeht nun die Bitte, von Ihrem Wahlrecht Gebrauch zu machen.  
Bitte unterstützen Sie unsere Pfarrgemeinde durch Ihr Gebet und Ihre aktive Hilfe. 
 

Die Monate Februar und März sind auch von der Vorbereitung auf das Osterfest ge-
prägt. Die Österliche Bußzeit lädt uns dazu ein, uns für das Fest unserer Erlösung zu 
bereiten. 
Ich lade Sie daher ganz besonders zu den Gottesdiensten ein, die wir feiern und jetzt 
schon einen Ausblick auf Ostern bieten. 
 

Ihrem Gebet empfehle ich auch unsere Kommunionkinder und ihre Familien. 
 

Gehen wir mit Freude und Vertrauen durch diese Wochen auf das Osterfest zu. 
Gott segne Sie! 

Pfarrer Markus Wirth 
 

Wahl zum Pfarrgemeinderat - Wichtige Informationen 
Zeiten Pfarrbezirk Christkönig: 
Samstag 7. Februar von 16:15 bis 17:15 und 18:15 bis 19:15 in St. Pius 
Sonntag 8. Februar von 9:00 bis 10:00 und 11:00 bis 12:00 in Christkönig  
 

Zeiten Pfarrbezirk St. Jakob:  
Sonntag 8. Februar von 10:00 bis 11:00 in Hl. Kreuz 
Sonntag 8. Februar von 11:00 bis 11:30 und 12:30 bis 13:30 in St. Jakob 
 

Bitte beachten: 
Sie müssen in dem Pfarrbezirk wählen, in dem Sie auch wohnen! Möchten Sie dies 
ändern, bitte Mail an das Pfarrbüro schreiben. Menschen, die außerhalb der Pfarrei 
wohnen, müssen in ihrer Heimatgemeinde eine Bestätigung über die Austragung aus 
dem Wählerverzeichnis der Heimatgemeinde mitbringen. 

Für den Wahlausschuss 
Christian Cartarius 
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Pfarrbezirk Christkönig - Unsere Kandidatinnen und Kandidaten 
 

Am 7./8. Februar 2026 wird in unserer Pfarrei der Pfarrgemeinderat neu gewählt. 
Folgende Personen sind bereit zu kandidieren: 

Alter,  
Mathias 

 
warum ich kandidiere: 

 

 
 
 

 Engagement für eine lebendige Pfarrgemeinde  
– Bewährtes wertschätzen und Neues behutsam an-
stoßen 

 Mitgestaltung einer würdigen und ansprechenden Li-
turgie, auch durch meine Erfahrung als Kantor 

 Zusammenwachsen der fusionierten Pfarreien för-
dern, damit aus zwei Gemeinden wirklich eine wird 

 Da anpacken, wo Hilfe gebraucht wird  
– praktisch, zuverlässig und unkompliziert 

 Den katholischen Glauben in Saarbrücken lebendig 
halten  
– heute und für kommende Generationen 

Cartarius,  
Christian  

 
warum ich kandidiere: 

 
 

Als Sozialpädagoge und Kinderschutzfachkraft arbeite 
ich in der Jugendhilfe. Mein ehrenamtliches Engagement 
in der Pfarrgemeinde begann bereits in meiner Jugend 
und setzt sich bis heute fort. 
Die von mir früher verantwortete Jugendarbeit unter-
stütze ich weiterhin im Hintergrund, zum Beispiel durch 
Schulungen und Beratungen. Öffentlichkeitsarbeit, Sach-
ausschuss Kinder und Jugend, Männerkreis, sowie För-
derkreis zur Orgelrenovierung prägen mein Engagement; 
darüber hinaus bin ich bei allen Aktionen der Pfarrge-
meinde eingebunden. 

Gerstner-Riewer, 
Isabelle 

 
warum ich kandidiere: 

 
 

 Engagement im Hintergrund, damit das Gemeindele-
ben zuverlässig funktioniert 

 Offenes Ohr für Anliegen aus der Pfarrgemeinde und 
Vermittlung zwischen Menschen und Gremien 

 Mitverantwortung für das Zusammenwachsen der fu-
sionierten Pfarreien 

 Bereitschaft mit anzupacken, wo Unterstützung ge-
braucht wird 

 Einsatz für eine lebendige Pfarrgemeinde, in der sich 
unterschiedliche Menschen zuhause fühlen 
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Hudalla, Jürgen warum ich kandidiere: 

 

Ich bin seit 30 Jahren Mitglied im PGR bzw. PR und 
möchte die fusionierte Pfarrei auf den ersten Schritten in 
die Zukunft begleiten. 
 
 
 
 

Hoff, Anton warum ich kandidiere: 

 

 Mitgestaltung 
 Gemeinschaft 
 Engagement 
 Zukunft der Kirche 
 christliche Jugendarbeit Zeltlager 
 
 

Köhler, Philip warum ich kandidiere: 

 

Bin 34 Jahre alt, seit 2013 lebend in Saarbrücken, ausge-
lernt als Koch fing ich meine Arbeit im Ristorante Roma 
an, welche 2024 endete. Seit diesem Zeitpunkt arbeite 
ich als Einzelhandelskaufmann im Köhler Zoo und bin 
dort mit zuständig für Kleinnager und Ziervögel. 
Meine Ziele für die Gemeinde sind: 
 Fahrservice für Jung und Alt 
 mehr Sicherheit in und außerhalb der Kirche (z.B.: 

wetterbedingt) 
 im Mittelpunkt sollte die Bibel stehen und wir sollten 

nicht davon abweichen, keine Politisierung  
 ein besseres Miteinander, Austausch von Ansichten 

(gemeinsame Vorschläge einbringen, innerhalb der 
Gemeinde) 

 Missionierung? Den Menschen Gott wieder nahe-
bringen 

Kubulus, Florian warum ich kandidiere: 

 

Ich heiße Florian Kubulus, 16 Jahre alt, und bin seit 4 
Jahren als engagierter Gruppenleiter des Zeltlagers 
Christkönig und den Gruppenstunden Christkönig, sowie 
seit einiger Zeit als aktiver Messdiener der Pfarrei und 
neulich als Mitglied des Lektorenkreises tätig. 
 
 
 
 



6 

Müller, David warum ich kandidiere: 

 

Hallo, ich bin David, 20 Jahre alt, und studiere Theologie 
an der Universität des Saarlandes. Als Obermessdiener, 
Lektor, sowie Leiter der Kinder- und Jugendarbeit enga-
giere ich mich aktiv in der Gemeinde Christkönig und 
möchte dieses Engagement künftig auch im Pfarrgemein-
derat einbringen. 
 
 

Neuhaus, Richard warum ich kandidiere: 

 

Ich bin Vater von zwei kleinen Töchtern und Deutsch- 
sowie Religionslehrer am Gymnasium. Von 2003 bis 
2015 engagierte ich mich bereits im Pfarrgemeinderat 
Christkönig, insbesondere in Öffentlichkeits- und Ju-
gendarbeit. In die neu entstandene Pfarrei möchte ich 
meine langjährige Erfahrung einbringen, um eine leben-
dige Gemeinde für alle Generationen zu fördern. 

Rubeck, Nicole warum ich kandidiere: 

 

Die Arbeit im letzten Pfarreienrat hat mir viel Spaß ge-
macht. Ich möchte aktiv am Kirchenleben teilnehmen 
und beim Aufbau der neuen Pfarrei mithelfen. Durch 
meine Arbeit im lokalen Team ist so die Kommunikation 
mit dem Rat gewährleistet. 
 
 
 

Sailer, Roman warum ich kandidiere: 

 

56 Jahre, verheiratet, 2 Töchter (21J. und 17J.) 
Beruflich tätig: Geschäftsführer eines Bauunternehmens. 
In den verschiedenen Kirchen der neuen Pfarrgemeinde 
engagiert: 
 1983 – 1997 Messdiener in St. Pius, 
 seit 1985 Lektor in St. Pius, 
 seit 2008 Lektor in Christkönig, 
 seit 2011 Kommunionhelfer in Christkönig, 
 seit 2015 Wortgottesfeier-Gestalter in Christkönig. 
„Die Kirchengemeinde fördert unseren Zusammenhalt in 
St. Arnual und Alt-Saarbrücken“. 
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Schmidt-Stolle, 
Sabine 

 
warum ich kandidiere: 

 

Christkönig als Kirchenort ist seit Jahren „meine“ Ge-
meinde. Ich lebe seit 2002 im Einzugsgebiet (2001 Zu-
zug aus Hessen). 
Ich fühle mich daher mit Christkönig sehr verbunden; zu-
dem waren beide Kinder dort zuerst in der Krabbel-
gruppe, dann im Kindergarten, Taufe des Sohnes, Erst-
kommunion beider Kinder, Firmung der Tochter. 
 

Nach früheren ehrenamtlichen Tätigkeiten (u.a. Förder-
kreis der Grundschule) suche ich nun nach einer anderen 
Möglichkeit, mich zu engagieren. Zusätzlich zu meiner 
Kantorentätigkeit möchte ich mich in das Gemeindele-
ben einbringen und etwas bewegen. 

Schraeger, Mark warum ich kandidiere: 

 

Als Angehöriger des PGR Christkönig und des späteren 
PR der Pfarreiengemeinschaft St. Jakob, als stellvertreten-
der Vorsitzender, habe ich den Prozess der Fusion, zur 
neuen Pfarrei Alt-Saarbrücken/ St. Arnual, mit begleitet. 
Mein Ziel ist, in den nächsten Jahren, mitzuarbeiten im 
neuen PGR, dass wir als Gemeinde, mehr und mehr zu-
sammenwachsen und trotzdem jeder Kirchturm seinen 
eigenen Charme weiterhin behalten kann, unter dem 
Banner der neuen Pfarrei. 
„Den Traditionen ist nicht das Hüten der Asche, sondern 
das Weiterreichen der Flamme“. 

Simon, Klaus warum ich kandidiere: 

 

 Um in meiner Kirche aktiv zu sein 
 Um die Gemeinschaft zu stärken 
 Um Verantwortung zu übernehmen 
 
 
 
 

Spang, Ursula warum ich kandidiere: 

 

 Erstellen eines Pastoralplanes 
 Glaubenskommunikation 
 Kinder- und Jugendarbeit 
 Stärkung des caritativen Engagements 
 Immobilienkonzept 
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Wintrich, Martina warum ich kandidiere: 

 

 Bereitschaft Veränderungen mitzugestalten 
 Partnerschaftliches Zusammenwirken von Haupt- und 

Ehrenamt 
 Themen und Entscheidungen im PGR aus Frauenper-

spektive einzubringen 

 

Pfarrbezirk Sankt Jakob - Unsere Kandidatinnen und Kandidaten 
 
Am 7./8. Februar 2026 wird in unserer Pfarrei der Pfarrgemeinderat neu gewählt. 
Folgende Personen sind bereit zu kandidieren: 

Busch, Simone warum ich kandidiere: 

 

 
„Wir können den Wind nicht ändern, aber wir können 
die Segel richtig setzen.“ (Aristoteles) 
 
Mit Gottvertrauen Neues wagen! 

Foschia, Riccardo warum ich kandidiere: 

 

 daran arbeiten, dass alle (!) Menschen auf der linken 
Saarseite die Möglichkeit haben, Jesus Christus ken-
nenzulernen 

 kirchliches Leben in allen Pfarrbezirken fördern 
 Kommunikation zwischen allen Gruppierungen der 

Pfarrei verbessern  
 Ökumene 
 Zusammenarbeit mit anderen gesellschaftlichen 

Gruppierungen (Vereine, Institutionen, etc.) 
Jürgens, Nina warum ich kandidiere: 

 

 Kinder – und Jugendarbeit unterstützen, z.B. Stern-
singeraktion, Messdiener, Kommunionsvorbereitung 

 Ansprechpartner sein für Kindergärten und Schulen 
der Pfarrei 

 die Mitverantwortung der Laien auf der Ebene der 
Pfarrei sichern 

 Unterstützung der Hauptamtlichen in ihren Aufga-
ben 

 ein aktives kirchliches Leben in der Pfarrei mitgestal-
ten 
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Loch, Eva-Maria warum ich kandidiere: 

 

Aus Überzeugung, dass wir nur gemeinsam einiges be-
wirken können.  
 

Ich möchte mich weiterhin für eine lebendige Gemeinde 
vor Ort einsetzen. 
 

Um unsere Gemeindeleben aktiv mitzugestalten. 

Pohl, Rico warum ich kandidiere: 

 

Ich bin Rico, 23 Jahre alt und seit 2013 Teil der Jugend-
freizeit, seit 2019 Teil des Betreuerteams und für das Jahr 
2026 Teil der Lagerleitung. Ich studiere Cybersecurity im 
5. Semester und arbeite seit Beginn meines Studiums 
ebenfalls als Werkstudent. 
 

Quirin, 
Karl-Wendel 

 
warum ich kandidiere: 

 

Mein Name ist Karl, ich bin 26 Jahre alt. In Sankt Jakob 
getauft, zur Kommunion und zur Firmung gegangen, bin 
ich der Pfarrei seit meiner Kindheit ehrenamtlich verbun-
den. Erst als Messdiener, später als Teil des Turmteams, 
als Betreuer der Sommerfreizeit, sowie als Teil des Lei-
tungsteams. Ich arbeite als Seminarleiter im Bildungsbe-
reich, vor allem im Bereich der Freiwilligendienste sowie 
als Aufnahmeleiter beim Fernsehen. Daneben befinde 
ich mich im Master-Studium in Psychologie. 

Vollerthun, 
Tina 

 
warum ich kandidiere: 

 
 

Aktivitäten in der Pfarrei: 
 Mitglied im bisherigen Pfarreienrat 
 Vorbereitung und Durchführung der Mitmach-Kirche 
 Vorbereitung und Durchführung der Nacht der Kir-

chen 
 Lektorendienst 
 Mithilfe bei verschiedenen Aktionen (z. B. Bittgang 

nach Spicheren) 
Warum möchte ich im neuen Pfarrgemeinderat mitarbei-
ten? 
Ich fühle mich in der Pfarrei zu Hause. Daher ist es mir 
ein Bedürfnis, meinen Beitrag dazu zu leisten, dass auch 
andere diese Erfahrung machen können. Ich möchte zum 
Zusammenwachsen der neuen Pfarrei beitragen. Ich 
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möchte die Anliegen der Gruppierungen, zu denen ich 
gehöre, in den Pfarrgemeinderat einbringen. Ich möchte 
helfen, die Pfarrei fit für die Zukunft zu machen. Ich ver-
stehe mich als Dienerin für die Gemeindemitglieder und 
möchte mich dort einsetzen, wo ich dies im Einklang mit 
meinen persönlichen Stärken und meiner Erfahrung am 
besten kann. 

 
 
 
 
 
 

 
Erstkommunionkurs: 

1.) Mittwoch, 04.02.26  16.30 Uhr – 18.00 Uhr CK kleine Orgeln bauen 
mit Herrn Lamar 
 

2.) Dienstag, 10.02.26  16.30 – 18.00 Uhr Kokitreffen in J 
Mittwoch, 11.02.26  16.30 – 18.00 Uhr Kokitreffen in CK 
 

3.) Samstag, 28.02.26  15.00 – ca.17.15 Uhr HK 
Familiennachmittag für Kokis mit einem Elternteil zur Fastenzeit 

 

4.) Dienstag, 10.03.26  16.30 – 18.00 Uhr Kokitreffen in J 
Mittwoch, 11.03.26  16.30 – 18.00 Uhr Kokitreffen in CK 

 

5.) Dienstag, 17.03. – Donnerstag, 19.03.26 jeweils von 16.30 - 18.30 Uhr 
Versöhnungsparcours für Kokis mit einem Elternteil in der Krypta von eli.ja 

 

Sommerfreizeit 2026 – Bist du bereit, die Fahne zu verteidigen? 

Spiel, Spaß, Gemeinschaft – und die legendäre Nachtwache:  
Die Sommerfreizeit steht wieder vor der Tür und verspricht Tage voller Action, La-
chen und unvergesslicher Momente. Gemeinsam erleben wir spannende Spiele, 
kreative Aktionen, gemütliche Abende und echte Gemeinschaft, die zusammen-
schweißt.  
Anmeldung:  
Der Anmeldelink wird am 15.02. um 12.00 Uhr auf der Website der Jugend Sankt 
Jakob veröffentlicht – also Wecker stellen und schnell sein!  
 
Wenn du Lust hast auf eine Freizeit voller Abenteuer, Freundschaften und Geschich-
ten, die man noch Jahre später erzählt, dann sei dabei. 
Wir zählen auf dich – für Spiel, Spaß und die Fahne!  
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1. Februar bis 31. März 2026 
 

CK = Pfarrkirche Christkönig   HK = Kirche Heilig Kreuz 
      J = Pfarrkirche St. Jakob      P = Kirche St. Pius 
 

 

4. Sonntag im Jahreskreis 
 

Samstag, 31. Januar 2026 
Heute keine Messe in St. Pius 
 

Sonntag, 01. Februar 2026 
09.30 Uhr  HK  Morgengebet 
10.00 Uhr  J  Mitmach-Kirche 
10.00 Uhr  P (!)  Hochamt zum Don Bosco Fest für + Heinz Ciazenski 
     und + Johannes Bruckmann 
11.30 Uhr  J  Hochamt 
Heute kein Hochamt in CK!!! 
 

02. Februar 2026   Montag 
     Darstellung des Herrn 
18.00 Uhr  J  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr  J  Heilige Messe zum Fest der Darstellung des Herrn mit 
     Blasius-Segen und Kerzensegen 
 

03. Februar 2026   Dienstag der 4. Woche im Jahreskreis 
18.00 Uhr  CK  Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe 
 

04. Februar 2026   Mittwoch der 4. Woche im Jahreskreis 
09.50 Uhr  J  Schulgottesdienst 
14.30 Uhr  HK  WortGottesFeier zu Beginn des Seniorennachmittages, 
      anschließend Kaffee, Kuchen und Programm im  
      Pfarrheim (Herzliche Einladung!) 
 

05. Februar 2026   Donnerstag 
     Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin in Catania 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

06. Februar 2026   Freitag 
     Herz-Jesu-Freitag 
     Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer in Nagasaki 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe zu Herz-Jesu-Freitag mit sakramentalem 

Segen für + Hermann Josef Esker 
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5. Sonntag im Jahreskreis 
 

Samstag, 07. Februar 2026 
11.00 Uhr  HK  Taufe 
17.15 Uhr  P  Vorabendmesse 
 

Sonntag, 08. Februar 2026 
09.00 Uhr  HK  Heilige Messe 
10.00 Uhr  CK  Hochamt mit Tauffeier Erstkommunionkind 
11.30 Uhr  J  Hochamt 
 

09. Februar 2026   Montag der 5. Woche im Jahreskreis 
18.00 Uhr  J  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

10. Februar 2026   Dienstag 
     Hl. Scholastika, Jungfrau 
08.30 Uhr  HK  Laudes mit anschl. Gemeindefrühstück 
18.00 Uhr  CK  Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe 
 

11. Februar 2026   Mittwoch der 5. Woche im Jahreskreis 
09.50 Uhr  J  Schulgottesdienst 
 

12. Februar 2026   Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

6. Sonntag im Jahreskreis 
 

Samstag, 14. Februar 2026 
Heute keine Messe in St. Pius 
 

Sonntag, 15. Februar 2026 
09.00 Uhr  HK  Heilige Messe 
10.00 Uhr  CK  Hochamt 
11.30 Uhr  J  Hochamt 
 

16. Februar 2026   Montag der 6. Woche im Jahreskreis 
Heute keine Messe in St. Jakob 
 

17. Februar 2026   Dienstag der 6. Woche im Jahreskreis 
Heute keine Messe in St. Jakob 
 

18. Februar 2026   Aschermittwoch, Beginn der österlichen Bußzeit 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
14.30 Uhr  HK  WortGottesFeier zu Beginn des Seniorennachmittages, 
      anschließend Kaffee, Kuchen und Programm im  
      Pfarrheim (Herzliche Einladung!) 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 
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19. Februar 2026   Donnerstag nach Aschermittwoch 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

1. Fastensonntag 
Kollekte für das Priesterseminar 

 

Samstag, 21. Februar 2026 
17.15 Uhr  P  Vorabendmesse 
 

Sonntag, 22. Februar 2026 
09.30 Uhr  HK  Morgengebet 
10.00 Uhr  CK  Hochamt 
11.30 Uhr  J  Hochamt 
 

23. Februar 2026   Montag der 1. Fastenwoche 
     Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, Märtyrer 
18.00 Uhr  J  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

24. Februar 2026   Dienstag 
     Hl. Matthias, Apostel, Patron des Bistums Trier 
18.00 Uhr  CK  Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe 
 

25. Februar 2026   Mittwoch der 1. Fastenwoche 
09.50 Uhr  J  Schulgottesdienst 
 

26. Februar 2026   Donnerstag der 1. Fastenwoche 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

2. Fastensonntag 
 

Samstag, 28. Februar 2026 
Heute keine Messe in St. Pius 
 

Sonntag, 01. März 2026 
09.00 Uhr  HK  Heilige Messe 
10.00 Uhr  J  Mitmach-Kirche 
10.00 Uhr  CK  Hochamt 
11.30 Uhr  J  Hochamt 
 

02. März 2026   Montag der 2. Fastenwoche 
18.00 Uhr  J  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

03. März 2026   Dienstag der 2. Fastenwoche 
18.00 Uhr  CK  Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe 
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04. März 2026   Mittwoch der 2. Fastenwoche 
09.50 Uhr  J  Schulgottesdienst 
14.30 Uhr  HK  WortGottesFeier zu Beginn des Seniorennachmittages, 
      anschließend Kaffee, Kuchen und Programm im  
      Pfarrheim (Herzliche Einladung!) 
 

05. März 2026   Donnerstag der 2. Fastenwoche 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

06. März 2026   Freitag 
     Herz-Jesu-Freitag 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe zu Herz-Jesu-Freitag mit sakramentalem 

Segen für + Hermann Josef Esker 
18.00 Uhr  P  Weltgebetstag mit Agape 
 

3. Fastensonntag 
 

Samstag, 07. März 2026 
17.15 Uhr  P  Vorabendmesse 
 

Sonntag, 08. März 2026 
09.30 Uhr  HK  Morgengebet 
10.00 Uhr  CK  Hochamt 
11.30 Uhr  J  Hochamt 
 

09. März 2026   Montag der 3. Fastenwoche 
18.00 Uhr  J  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

10. März 2026   Dienstag der 3. Fastenwoche 
08.30 Uhr  HK  Laudes mit anschl. Gemeindefrühstück 
18.00 Uhr  CK  Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe 
 

11. März 2026   Mittwoch der 3. Fastenwoche 
09.50 Uhr  J  Schulgottesdienst 
 

12. März 2026   Donnerstag der 3. Fastenwoche 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

4. Fastensonntag 

Laetare 
Samstag, 14. März 2026 
Heute keine Messe in St. Pius 
 

Sonntag, 15. März 2026 
09.00 Uhr  HK  Heilige Messe 
10.00 Uhr  CK  Hochamt 
11.30 Uhr  J  Hochamt für ++ Heinz und Martha Hauswald 
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16. März 2026   Montag der 4. Fastenwoche 
18.00 Uhr  J  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

17. März 2026   Dienstag der 4. Fastenwoche 
18.00 Uhr  CK  Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe 
 

18. März 2026   Mittwoch der 4. Fastenwoche 
14.30 Uhr  HK  WortGottesFeier zu Beginn des Seniorennachmittages, 
      anschließend Kaffee, Kuchen und Programm im  
      Pfarrheim (Herzliche Einladung!) 
09.50 Uhr  J  Schulgottesdienst 
 

19. März 2026   Donnerstag der 4. Fastenwoche 
     HL. JOSEF, Bräutigam der Gottesmutter Maria 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

5. Fastensonntag 
Kollekte für das Bischöfliche Hilfswerk „Misereor“ 

Samstag, 21. März 2026 
17.15 Uhr  P  Vorabendmesse 
 

Sonntag, 22. März 2026 
09.30 Uhr  HK  Morgengebet 
10.00 Uhr  CK  Hochamt 
11.30 Uhr  J  Hochamt 

 
23. März 2026   Montag der 5. Fastenwoche 
18.00 Uhr  J  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

24. März 2026   Dienstag der 5. Fastenwoche 
18.00 Uhr  CK  Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe 
 

25. März 2026   Mittwoch der 5. Fastenwoche 
VERKÜNDUNG DES HERRN 

09.50 Uhr  J  Schulgottesdienst 
 

26. März 2026   Donnerstag der 5. Fastenwoche 
09.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 
 
 



16 

Palmsonntag 
Kollekte für pastorale und soziale Dienste im Heiligen Land für die Grabeskirche in Jerusalem 

 
Samstag, 28. März 2026 
Heute keine Messe in St. Pius 
 

Sonntag, 29. März 2026 
09.00 Uhr  HK  Heilige Messe 
09.00 Uhr  CK  Hochamt mit Palmweihe und Prozession 
11.30 Uhr  J  Hochamt mit Palmweihe und Prozession 

 
30. März 2026   Montag der KARWOCHE 
18.00 Uhr  J  Eucharistische Anbetung 
18.30 Uhr  J  Heilige Messe 
 

31. März 2026   Dienstag der KARWOCHE 
18.00 Uhr  CK  Rosenkranzgebet 
18.30 Uhr  CK  Heilige Messe 
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Vorschau auf Ostern: 
 
 
 

TRIDUUM  

Die heiligen drei Tage des Leidens, Sterbens und Auferstehens  
 
 
 

Gründonnerstag 

Feier vom letzten Abendmahl 

Donnerstag, 02. April 2026 
18.30 Uhr  CK  Eucharistiefeier vom Letzten Abendmahl für die ganze 
      Pfarrei 
21.00 Uhr  J  Ölbergstunde 
 
 

Karfreitag 

Freitag, 03. April 2026 
15.00 Uhr  J  Feier vom Leiden und Sterben Christi 
 
 

Karsamstag - Tag der Grabesruhe des Herrn 

Samstag, 04. April 2026 
20.30 Uhr CK  Feier der Osternacht 
 
 

Ostersonntag 

Sonntag, 05. April 2026 
09.30 Uhr  HK  Hochamt 
10.00 Uhr  J  Festhochamt 
 
 

Ostermontag 
Montag, 06. April 2026 
09.30 Uhr  P  Hochamt 
10.00 Uhr  CK  Hochamt 
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Öffnungszeiten unserer Kirchen zum stillen Gebet 
Wir möchten Sie herzlich einladen, außerhalb der Gottesdienste unsere Kirchen bzw. 
Kapellen zum persönlichen Gebet aufzusuchen.  
Die Kirche Christkönig ist Montag, Mittwoch und Freitag zwischen 10.00 Uhr und 
12.00 Uhr geöffnet. Sie sind herzlich eingeladen zum stillen Gebet und Sie dürfen 
auch gern eine Kerze für Ihr Anliegen anzünden. Gebetsimpulse liegen - auch zum 
Mitnehmen – bereit. 

Unsere Kleiderkammer in Heilig Kreuz 
Die Kleiderkammer der Caritas und der Gemeinde Heilig Kreuz ist jeden zweiten 
Dienstag im Monat von 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr im Keller des Pfarrzentrums Heilig 
Kreuz geöffnet. 
 

Termine für die Pfarreiengemeinschaft 
 
Mittwoch, 04.02.2026 
14.30 Uhr  HK Seniorennachmittag 
16-18 Uhr  P Strick-Treff 
 
Dienstag, 10.02.2026 
08.30 Uhr  HK Laudes mit anschließendem Gemeindefrühstück 
 
Mittwoch, 11.02.2026 
15-20 Uhr  J Kolping Treffpunkt 
16-18 Uhr  P Strick-Treff 
 
Mittwoch, 18.02.2026 
14.30 Uhr  HK Seniorennachmittag 
16-18 Uhr  P Strick-Treff 
 
Mittwoch, 25.02.2026 
16-18 Uhr  P Strick-Treff 
 
Mittwoch, 04.03.2026 
14.30 Uhr  HK Seniorennachmittag 
15-20 Uhr  J Kolping Treffpunkt 
16-18 Uhr  P Strick-Treff 
 
Dienstag, 10.03.2026 
08.30 Uhr  HK Laudes mit anschließendem Gemeindefrühstück 
 
Mittwoch, 11.03.2026 
15-20 Uhr  J Kolping Treffpunkt 
16-18 Uhr  P Strick-Treff 
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Mittwoch, 18.03.2026 
14.30 Uhr  HK Seniorennachmittag 
15-20 Uhr  J Kolping Treffpunkt 
16-18 Uhr  P Strick-Treff 
 
Mittwoch, 25.03.2026 
15-20 Uhr  J Kolping Treffpunkt 
16-18 Uhr  P Strick-Treff 
 

Kirchenmusik in unserer Pfarreiengemeinschaft 
 
Kirchenchor Christkönig: 

Probe: freitags 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr im Pfarrheim Christkönig 
Ansprechpartner: Hannelore Kuhn (1. Vorsitzende) 0681/851303 
Chorleiter: Armin Lamar, E-Mail: armin.lamar@bgv-trier.de, Tel. 13903835/1510  
 
Kirchenchor St. Jakob:  

Kirchenchor: Probe: freitags 19.15 bis 20.15 Uhr 
Ansprechpartner Martina Eckert (Vorsitzende) 0681/584204 r-m-eckert@arcor.de  
Chorleiter: Štefan Iľaš 
 
Kirchenchor St. Pius:  

Probe:  freitags von 18.00 bis 19.00 Uhr in St. Pius 
Chorleiter: Štefan Iľaš 
 
Ökumenischer Singkreis Folsterhöhe (Heilig Kreuz) 

Proben: montags 19.30 bis 21.00 Uhr in der Kirche Heilig Kreuz  
Chorleiter und Ansprechpartner: Christoph Bremer, Tel. 0681 /5 51 48,  
Mail: hermann.jung.saarbruecken@t-online.de  
 
Frauenchor „Allegro“ (Heilig Kreuz) 

Proben: mittwochs 19.30 bis 21.00 Uhr in der Kirche Heilig Kreuz 
Chorleiter: Christoph Bremer, 0681/55148  
Mail: christophbremer1963@g-mail.com 
Ansprechpartner: Susanne Henne, 0681/9581081, Mail: s_henne@yahoo.de 
Barbara Bünger-Wiecker, 06898/370242, 
Mail: barbara.buenger-wiecker@eurotec-solutions.de 
 

 
 
 
 

mailto:r-m-eckert@arcor.de
mailto:hermann.jung.saarbruecken@t-online.de
mailto:s_henne@yahoo.de
mailto:barbara.buenger-wiecker@eurotec-solutions.de
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Für die ganze Pfarrei 
 

Stellenausschreibung Heilig Kreuz 
Frau Ursula Bauhofer ist zum 31.12.25 in den Ruhestand eingetreten. Über viele Jahre 
hinweg hat Sie den Reinigungsdienst im Pfarrheim Heilig Kreuz übernommen. 
Dafür danken wir Ihr ganz herzlich. Das Pfarrheim von Heilig Kreuz ist relativ stark 
genutzt, daher suchen wir auch zukünftig jemanden der diese Aufgabe zuverlässig 
übernehmen möchte. Über Stundenumfang und Tätigkeit kann ich leider noch keine 
festen Zusagen tätigen, das muss ich mit dem Pastoralen Raum Saarbrücken bespre-
chen. 
Vielleicht gibt es aber schon jetzt Interessenten, bitte Bewerbung per Email an das 
Pfarrbüro: pfarrei-alt-saarbruecken-st-arnual@bistum-trier.de 
 

Fastnacht Christkönig 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:pfarramt@sanktjakob.de
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Kfd Christkönig 
Alles hat seine Zeit: das Lachen und das Weinen. Ruhe und Bewegung. Genießen und 
Verzichten. Beides sind Pole unseres Lebens. Keinem sollten wir uns verweigern. Bei-
des gehört zu unserem Leben. 

Martina Wintrich 
 

Mitmachkirche St. Jakob 
Die nächsten Gottesdienste der Mitmachkirche sind am Sonntag, 01.02.2026., und 
Sonntag, 01.03.2026 jeweils um 10.00 Uhr, in der Kirche St. Jakob. 
Der Gottesdienst für und mit Kindern dauert ca. 30 Minuten. Gemütlich auf Kissen 
sitzend wird gelauscht, gesungen, gebastelt, gemalt. Neugierig geworden? Dann 
komm vorbei. Wir freuen uns auf Dich! 

 

 

 

Weltgebetstag in St. Pius 

Der Weltgebetstag 2026 findet weltweit am Freitag, den 6. März 2026 statt und wird 
von Frauen aus Nigeria vorbereitet. 
Zum diesjährigen Motto Kommt! Bringt eure Last! wird zu Ruhe und Erholung bei 
Jesus eingeladen. Dieses Jahr steht in St. Arnual die Kirche St. Pius ab 18.00 Uhr zum 
ökumenischen Beisammensein offen. 
Die Frauen vom Lokalen Team St. Pius laden ganz herzlich ein, nicht zuletzt zu kuli-
narischen Köstlichkeiten. 

Lieselotte Tussing 
Lokales Team St. Pius 
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Angebot Karfreitag 
Herzliche Einladung zu einem alternativen Angebot der katholischen Kirchen Alt-
Saarbrücken/St. Arnual und St. Johann an Karfreitag, den 03.04.26 
von 11.00 Uhr – ca. 12.30 Uhr in der Kirche Heilig Kreuz. 
Familien, Erwachsene, Jugendliche, Kinder – alle sind herzlich willkommen!!! 
Nähere Infos erhalten Sie bei Bärbel Sieg 

Bärbel Sieg und Lydia Schmitt, Gemeindereferentinnen 

 

 

Rückblick Sternsingeraktion St. Jakob 

Am Samstag, den 10.01.26 trafen sich um 09.00 Uhr 14 Sternsingerinnen und Stern-
singer mit ihren 9 Betreuerinnen und Betreuern im Pfarrheim. 
Nach ihrer Aussendung besuchten sie Menschen in ihren Häusern; standen auf dem 
Wochenmarkt Ludwigsplatz; gingen in Seniorenheime; waren auf der Folsterhöhe vor 
Geschäften präsent; besuchten den Neujahrsempfang der DJK im Pfarrheim Heilig 
Kreuz und gingen spontan in Geschäfte und Cafés. Frohgelaunt und beseelt von so 
vielen berührenden Begegnungen trafen sich alle gegen 14.00 Uhr zum gemeinsamen 
Essen im Pfarrsaal St. Jakob und erzählten von ihren Erlebnissen. Für alle Beteiligten 
war es eine gelungene Aktion! 
Ein herzliches Dankeschön allen, die sich bei der Aktion engagiert haben!!! 
Das vorläufige Spendenergebnis beträgt 2.078, 63 €. 
Die Sternsingeraktion – ein eindrucksvolles Beispiel dafür, wie bereichernd christli-
ches Handeln sein kann! 

Bärbel Sieg, Gemeindereferentin 
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Sternsingen gegen Kinderarbeit 
Das diesjährige Motto des Kinder-
missionswerk „Die Sternsinger“ hat 
bei kleinen und größeren Sternsin-
gern für Erschrecken aber auch Mit-
gefühl gesorgt. Umso eifriger waren 
die Kinder aus St. Pius am Werk. Das 
Spendenergebnis im Bereich St. Pius 
beläuft sich auf 561,50 €. 
In 2 Gruppen waren die kleinen Ster-
nenträger auf dem Wackenberg und 
St. Arnual unterwegs und überall 
gern gesehene Besucher. 
Für besondere Momente der Erinne-
rung und für große Freude sorgten 
die Kinder im Seniorenpflegeheim 

Domicil; hier waren denn auch beide Gruppen herzlich willkommen. 
Ein Höhepunkt des aufregenden Tages war ein gemeinsames Essen mit Kindern und 
Eltern in den neuen Räumen St. Pius. Elke, Nicole, Wiesia, Annemarie und Martin 
vom Lokalen Team sorgten für das perfekte Rundum. 
Der Tag endete mit einer Messe, bei der die Sternsinger vom Pfarrer einbezogen 
wurden und von ihren Erlebnissen berichten konnten. 
Lieselotte Tussing 
Das Lokale Team St. Pius 

 

Nachtreffen Zeltlager Christkönig 2025 
Liebe Teilnehmer/innen, Eltern und Freunde des Zeltlagers Christkönig.  
Da das letzte Zeltlager nun schon mehr als ein halbes Jahr zurückliegt, ist es an der 
Zeit uns wieder zu versammeln. 
Am 19.04.2026 findet unser Nachtreffen im Pfarrsaal Christkönig statt.  
Nach dem Gottesdienst werden wir uns in gemütlicher Runde mit Snacks und Ge-
tränken die Bilder von 2025 anschauen. Anschließend können diese auch gegen 
Spenden erworben werden und ihr könnt euch für das Zeltlager 2026 anmelden. 
Wir hoffen, viele von euch beim Nachtreffen zu sehen und freuen uns über jedes neue 
Gesicht! 

Bis dahin, eure Lagerleitung 
P.S.: Das Zeltlager findet dieses Jahr vom 29.07.26 bis zum 07.08.26 statt! 
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Geänderte Öffnungszeiten 
Zentralbüro St. Jakob 
Montag:    10.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag:    11.00 – 12.00 Uhr 
Mittwoch:    10.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag:   10.00 – 12.00 Uhr 
Freitag:    10.00 – 12.00 Uhr 
 

Das Pfarrbüro ist am Rosenmontag 16.02.2026 geschlossen! 
 

Gottesdienstorte: 

Kath. Kirche Christkönig  Präsident-Baltz-Straße 6 
Kath. Kirche Heilig Kreuz  Hirtenwies 12 (Folsterhöhe) 
Kath. Kirche St. Jakob   Keplerstraße 11 

 Kath. Kirche St. Pius   Sigebertstraße 4 
 

Zentrales Pfarrbüro: 

Pfarramt St. Jakob, Keplerstraße 13, 66117 Saarbrücken 
 Telefon: (06 81) 5 26 78 
 eMail: pfarrei-alt-saarbruecken-st-arnual@bistum-trier.de 
 

Spendenkonten: 

Spendenkonto der 
Kath. Kirchengemeinde Alt-Saarbrücken / St. Arnual 
Sparkasse Saarbrücken IBAN: DE86 5905 0101 0067 2192 79 
 

Pastoralteam: 

Pfarrer Markus Wirth    Pfarramt St. Jakob 
Tel: (06 81) 5 26 78    eMail: markus.wirth@bistum-trier.de 
 

Diakon Roland Isberner   Pfarramt St. Jakob 
Tel: (0681) 5 26 78    eMail: diakon@sanktjakob.de 
 

Gemeindereferentin Bärbel Sieg  Pfarramt St. Jakob 
Tel: (0681) 58 488 56    eMail: baerbel.sieg@bistum-trier.de 
 

Sekretärin: 

Sarah Lamar    eMail: pfarrei-alt-saarbruecken-st-arnual@bistum-trier.de 
         pfarramt@sanktjakob.de 
 

V.i.S.d.P.: Pfarrbüro der Pfarrei Alt-Saarbrücken / St. Arnual, Keplerstraße 13, 66117 Saarbrücken 
Tel: 0681 – 52678  Mail: pfarrei-alt-saarbruecken-st-arnual@bistum-trier.de 
Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief ist am 15.03.2026 
(Zeitraum 01.03.-31.03.2026) 

Pfarrei Alt-Saarbrücken  

St. Arnual 
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